
 

 

 

Luz Que Ilumina     

Nivel educativo  Primaria Primer Grado 

Campo de formación 

académica 
Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social 

Asignatura Conocimiento del Medio  

Bloque II.Observo mis cambios y los de mi comunidad  

Secuencia didáctica   3. La luz es importante en mi vida  

Páginas del libro de texto 82 - 89 

Aprendizajes esperados que se 

favorecen  

 Infiere que la luz es necesaria para ver objetos y 

colores.  

Contenido del recorrido 

 Nociones primarias de la luz relacionada con la 

iluminación.  

 Fuentes de luz: naturales y artificiales.  

 La luz y su contraparte la oscuridad. 

 La luz y la generación de los colores. 

Tiempo estimado del recorrido 80 minutos 

 

Ficha técnica 


